
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
на приз им. В.В. Дехтерёва 

20 сентября 2025 год. 
 
1000 – Торжественное открытие соревнований. 
1040 – Начало забегов. 

Полоса психологической подготовки 
 
1040 – Звенья упражнение 1 забег №1 
1110 – Звенья упражнение 1 забег №2 
1140 – Звенья упражнение 1 забег №3 
1210 – Звенья упражнение 1 забег №4 
1240 – Звенья упражнение 1 забег №5 
 

Полоса психологической подготовки 
 
1320 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №1 
1335 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №2  
1350 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №3  
1405 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №4  
1420 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №5  
1435 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №6  
1450 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №7  
1505 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №8  
1520 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №9  
1535 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №10  
1550 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №11  
1605 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №12  
1620 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №13 
1635 – Звенья международная подгруппа упражнение 2 забег №14 
 

Учебная башня 
 
1040 – Отделения упражнение 1 забег №1 
1110 – Отделения упражнение 1 забег №2 
1140 – Отделения упражнение 1 забег №3 
1210 – Отделения упражнение 1 забег №4 
1240 – Отделения упражнение 1 забег №5 
 

Учебная башня 
 
1410 – Звенья упражнение 2 забег №1 
1440 – Звенья упражнение 2 забег №2  
1510 – Звенья упражнение 2 забег №3  
1540 – Звенья упражнение 2 забег №4  
1610 – Звенья упражнение 2 забег №5 
 

Корабельная надстройка 
 
1040 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №1 
1055 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №2 
1110 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №3 
1125 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №4 
1140 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №5 
1155 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №6 
1210 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №7 
1225 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №8 
1240 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №9 
1255 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №10 
1310 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №11 
1325 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №12 
1340 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №13 
1355 – Звенья международная подгруппа упражнение 1 забег №14 
 

Корабельная надстройка 
 
1420 – Отделения упражнение 2 забег №1 
1450 – Отделения упражнение 2 забег №2 
1520 – Отделения упражнение 2 забег №3 
1550 – Отделения упражнение 2 забег №4 
1620 – Отделения упражнение 2 забег №5 
 
1700 – Церемония награждения победителей, торжественное закрытие соревнований. 


